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Dimanche 1 Décembre 2019
Parcours Unique   N° DEC - we1 - PU	Départ : 9h00
	Distance : 58.36 km
	Dénivelé : 543 m
Bellerive - Serbannes - Beaulieu (D984) - 1,3 km après Beaulieu, à droite Biozat (D36) - dans Biozat, à gauche direction Charmes (D119) puis Effiat (D272) - Denone - Effiat (D984) - Montpensier (D51) - Aigueperse (D51)(Collège Diderot) - à gauche (D2019) sur 1 km - St Agoulin (D12) - Gannat (D22 puis D132) - au rond Point, direction Paris par la voie lattérale - 400 m à droite chemin pont de fonte puis tout droit sous la voie SNCF - à droite (D419) - Poëzat - Charmes (D119) - Biozat - Beaulieu - (D984) direction Bellerive - Bellerive


Dimanche 8 Décembre 2019
Parcours Unique   N° DEC - we2 - PU	Départ : 9h00
	Distance : 49.87 km
	Dénivelé : 277 m
Bellerive - Charmeil - la ferme du froid - Marcenat (D142) - St Pourçain sur Sioule (D130) - 3 km après Loriges, à droite Briailles - 1,5 km à droite - la Mazeau - la Fond Saucière - Paray sous Briailles (D442) - Marcenat (D142) - la ferme du froid - Charmeil - Bellerive


Dimanche 15 Décembre 2019
Parcours Unique    N° DEC - we3 - PU	Départ : 9h00
	Distance : 44.98 km
	Dénivelé : 385 m
Bellerive - rue du Léry - chemin de Jolybois - chemin des Charmes - chemin du Trimouillet - Serbannes - (D417) - Golf de Montpensier - traversée de la (D2209) - la Dispute - Espinasse Vozelle - Escurolles (D215 puis D36) - Broût Vernet (D27 puis D36) - St Pont (D222) - Vendat (D27) - St Rémy en Rollat (D220) - Charmeil (D6) - Bellerive


Dimanche 22 Décembre 2019
Parcours Unique    N° DEC - we4 - PU	Départ : 9h00
	Distance : 52.2 km
	Dénivelé : 340 m
Bellerive - Charmeil - la ferme du froid - Marcenat (D142) - Paray sous Briailles - direction St Pourçain sur Sioule (D442) - la Fond Saucière - Loriges (D219 puis D130) - St Didier la Forêt (D418) - à droite (D6) direction St Pourçain sur 500 m - Broût Vernet (D218) - Vendat (D578 puis D278) - Charmeil (D27) - Bellerive


Dimanche 29 Décembre 2019
Parcours Unique    N° DEC - we5 - PU	Départ : 9h00
	Distance : 52.05 km
	Dénivelé : 475 m
Bellerive - Charmeil - cimetière de Charmeil - la Croix St Fiacre - les Baisses - cimetière de Vendat - D218 - Lourdy - les Brosses - à droite château de Lafont - St Didier la Forêt - Marcenat (D218 puis D130) - St Rémy en Rollat - Vendat (D220) - Espinasse (D279) - rue du Béron - rue des Vaures - rue du Puy Grenier - la Dispute - traversée de la D2209 - Golf de Montpensier - (D417) - (D984) - Serbannes - Bellerive
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